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泸西县造血干细胞捐献倡议书

近年来，我国造血干细胞捐献事业仍面临严峻挑战，每年等

待造血干细胞移植救治的患者超过 400 万人，但我国骨髓库入库

样本仅 350万份（美国骨髓库库容量为 600万份），供需缺口巨大。

面对血液疾病防治的形势严峻，每一份血样的加入，都可能使配

型成功率从当前的 0.05%提升至 0.1%以上（库容量每增加 10万份，

患者配型成功机会增加约 2000次）。

当前，造血干细胞捐献技术已十分成熟，对于 18—45周岁的

健康人群，捐献过程与献血类似，仅需抽取 10毫升血样加入中华

骨髓库（相当于 2茶匙水量），配型成功后采集量约 200毫升（相

当于一杯茶水容量），整个过程几乎无痛苦，经医学验证也不会对

捐献者健康造成影响（99.7%的捐献者反馈捐献后 1周内恢复正常

生活）。2026年以来我县已有 26人志愿实现造血干细胞血样采集

入库。

大爱无形，生命相续，让我们延续善举，积极响应国家关于

推动造血干细胞捐献事业发展的号召，报名加入中华骨髓库志愿

者队伍（联系电话：0873—6629009）；在此也希望已登记入库的

志愿者，若有幸与患者配型成功，请坚守初心，积极配合完成捐

献相关流程，完成跨越山海的生命接力。
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善念无声，大爱无疆，让我们以爱之名，携手同行，为濒临

绝境的患者架起生命的桥梁，用实际行动诠释“人道、博爱、奉

献”的红十字精神，为建设文明和谐社会贡献力量！

泸西县红十字会

2026年 10月 8日


