
暖心升级！隆阳区新增3处造血干细胞采集窗口，市民可就近采样

“以前一直想登记成为造血干细胞志愿者，但采集点太少，跑一趟太远，拖着拖着就忘

了。”7月1日，在保山市第二人民医院老院区献血屋，刚刚完成血样采集的市民张先生

松了一口气，“现在家门口就能采样，几分钟就搞定，方便多了。”

张先生的感慨，道出了许多有意参与造血干细胞捐献的市民此前的共同困扰。而这一

堵点，正在被逐步打通。

近日，隆阳区红十字会联动保山市中心血站，整合辖区医疗公益资源，新增3处造血干

细胞血样采集窗口。新增点位分别位于保山市第二人民医院（老院区）献血屋、东城

献血屋（保山市第一人民医院对面）以及保山市中心血站。结合原有保山市第二人民

医院（新院区白塔路）体检中心采集点，隆阳区目前已形成多点覆盖、布局合理的造

血干细胞采集服务网络，有效破解了以往采集点位稀缺、群众参与不便的突出问题。

造血干细胞移植，是目前临床救治白血病、再生障碍性贫血、恶性淋巴瘤等近百种血

液系统重大疾病的核心医疗手段，被称为重症血液病患者生命线上的“希望火种”。然
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而，不少市民对捐献仍存在认知偏差和安全顾虑。

针对这一问题，隆阳区红十字会依托各采集阵地，常态化开展专业化科普宣讲。工作

人员介绍，目前临床常规采用外周血造血干细胞采集方式，全程安全无创、操作规

范、身体恢复快，无重大创伤风险。各点位还同步提供政策解读、流程指导、疑问解

答等配套服务，引导群众科学认知、理性参与。

“以前总觉得捐献造血干细胞是抽骨髓，挺害怕的。听工作人员讲解后才知道，现在和

外周血献血差不多，完全没那么吓人。”一位正在咨询的市民表示。新增采集窗口投用

后，造血干细胞捐献登记、血样入库全流程大幅简化，有效降低了群众参与公益捐献

的时间和出行成本，为常态化壮大造血干细胞捐献储备队伍筑牢了阵地根基。
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“就近办、便捷办，让爱心不再因距离而搁浅。”隆阳区红十字会相关负责人表示，下一

步将持续深化与保山市中心血站的协作联动，常态化开展无偿献血及造血干细胞捐献

科普宣传和志愿者招募动员工作，广泛引导社会爱心群体主动参与血样采集、登记入

库，持续充实生命救援储备力量，为重症血液病患者筑牢生命保障防线。
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