
金平县机关事业单位应急救护普及培训班
（第一期）开班

为深入推进应急救护培训“五进”工作，切实提升全县

机关事业单位干部职工自救互救能力，补齐公职人员应急处

置能力短板，筑牢全县公共安全防护底线，7 月 3 日由金平

县委组织部、县应急局、县红十字会联合主办的机关事业单

位应急救护普及培训班（第一期）正式开班，培训邀请到中

国红十字救护培训导师李晓静老师进行授课，县委办、县应

急局、县消防救援局干部职工共计 40 余人参加培训。



培训班上，授课老师详细介绍了当前应急救护工作形势，

强调公职人员应熟练掌握基础急救技能，能够在突发意外、

紧急险情发生的“黄金四分钟”内快速科学施救，最大限度

减少生命财产损失。本次培训坚持“实用为主、实操为先”

的原则，内容紧贴机关工作和日常生活常见突发场景，课程

涵盖红十字人道理念、现场急救基本原则、心肺复苏、AED

使用、气道异物梗阻急救等常见急症应急处置等核心实用内

容，并利用模拟人、急救器材逐一开展实操示范及练习。



下一步，金平县将按照《金平县机关事业单位应急救护

三年（2026—2028 年）培训方案》全面完成全县机关、事业

单位干部职工应急救护普及培训，实现参训覆盖率 100%，

做到应训尽训、全员覆盖。


