
玉龙县红十字会赴景区开展
救护员持证培训 筑牢文旅安全防线

为深入贯彻“人民至上、生命至上”理念，提升景区从

业人员应急救护能力，切实保障广大游客生命安全，近日，

县红十字会组织专业救护师资，走进虎跳峡景区开展红十字

救护员持证培训。

培训采取“理论授课+实操演练+考核发证”模式，紧扣

景区应急处置实际需求，重点讲解红十字运动基本知识、心

肺复苏（CPR）、AED 使用、创伤止血包扎、骨折固定、气道

异物梗阻（海姆立克）、中暑急救等实用技能。讲师通过案

例解析、动作示范、手把手指导，让参训人员快速掌握“黄

金四分钟”急救要点，确保听得懂、学得会、用得上。

参训学员态度认真、积极实操，逐一完成模拟心肺复苏



技能训练。经严格理论考试与实操考核，全体学员顺利通过

评定，取得红十字救护员证书，成为景区一线“生命守护者”。

此次培训进一步补齐景区应急救护短板，壮大基层急救

力量，为构建景区应急救护圈、提升文旅服务安全保障水平、

推动全县旅游产业高质量发展提供了坚实支撑。


