
红十字简报
第 10 期

香格里拉市红十字会 2026 年 6 月 15 日

汇聚热血暖流 传递生命希望
——我会开展 2026 年“世界献血者日”主题活动

6 月 14 日是第 23 个“世界献血者日”。为深入贯彻《中

华人民共和国献血法》，大力弘扬“人道、博爱、奉献”的

红十字精神，普及无偿献血科学知识，调动社会各界参与无

偿献血的积极性，保障辖区临床用血安全充足，近日，香格

里拉市红十字会联合卫健、血站等相关单位，开展主题宣传

活动，在全社会营造“无偿献血、救人助人”的浓厚公益氛

围。



本次活动以“一滴热血，一份爱心；无偿献血，挽救生

命”为主题，在活动点位设置宣传咨询台、知识展板，悬挂

主题宣传横幅，向过往群众发放无偿献血宣传手册、科普宣

传单页。现场细致讲解无偿献血条件、献血流程、献血间隔

周期、用血报销政策、献血后健康养护等实用知识，耐心解

答群众关于献血是否影响健康、献血证书用途、直系亲属用

血优惠等常见疑问，有效破除群众对无偿献血的刻板认知和

顾虑。

此次世界献血者日系列活动，有效普及了无偿献血科学

知识，提升了群众对无偿献血公益事业的知晓度、认可度和

参与度，进一步壮大了无偿献血爱心队伍，夯实了辖区临床

用血保障基础。据统计，本次活动累计接待群众咨询数百人

次，发放宣传资料 500 余份，45 名爱心人士成功参与无偿献

血，累计献血量 13500 毫升。

下一步，市红十字会将持续常态化开展无偿献血宣传推

广活动，创新宣传形式、拓宽宣传渠道，深入社区、机关、

企业、校园开展常态化科普宣讲，持续传播无偿献血公益理



念。同时，不断完善志愿服务体系，凝聚社会公益力量，引

导更多市民主动加入无偿献血队伍，以涓滴热血汇聚生命暖

流，用实际行动守护人民群众生命健康，助力公益慈善事业

持续向好发展。
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