
一滴热血，一片爱心，献血救命——2026年世界献血者日口号发
布！

每年6 月 14 日是世界献血者日。目的是感谢自愿无偿献血者为挽救生命做出的贡献，并
提高人们对持续需要定期献血以确保血液供应安全、充足、可及的认识。世界献血者日还强
调各国政府和卫生主管部门有责任投资发展强大的血液系统，支持自愿献血、公平用血和安
全输血。

输血对于管理妊娠相关出血、治疗严重儿童贫血、支持复杂医疗操作和
外科手术以及为镰状细胞病、地中海贫血、血友病和免疫障碍等疾病提供
终身照护至关重要。输血在紧急情况、灾难和冲突中也至关重要。

此外，通过血浆分离技术，输血时不需要的血浆成分可以转化为用于生
产血浆衍生药物产品的活性药物成分。其中包括凝血因子、免疫球蛋白、
白蛋白和其他对于治疗出血性疾病、传染性疾病和包括癌症在内的各种慢
性病至关重要的疗法。

但是，许多国家，尤其是低收入和中等收入国家，继续面临短缺和安全
挑战。这种情况突出表明，有必要推动强大献血规划、持续机构承诺和广
泛社区参与，以确保所有需要的人能够及时、公平地用上安全血液。

今年宣传活动的焦点
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今年宣传活动的口号是“一滴热血，一片爱心，献血救命”。该口号将
人文关怀置于每一次献血的核心，寓意每一次献血行为都承载着人间温
情、守望相助与对他人的关爱。秉持一滴热血映照人间大爱的理念，献血
不再只是一种医疗行为，也是饱含人文温度的善意之举。 

这句口号强调每一份献血都汇聚成守护众生的生命纽带。口号以清晰的
行动和影响向大众传递这一信息：献血可以直接挽救生命。它强烈呼应团
结互助和集体责任价值观，符合 2026 年世界卫生日“携手共促进健康，坚
定支持科学”的精神，将人与人之间的连接与保障输血安全有效的制度和
实践紧密结合。

宣传活动可能包括纪念活动、会议和研讨会、捐助者答谢仪式、社交网
络活动、特别媒体广播和文化或艺术活动，以及出版引人入胜的人文故事
来宣传今年的主题。

今年将发起“点滴热血情”公益行动，号召全球民众参与这项简单且能
挽救生命的集体善举。大众可通过扫码进入线上互动平台，在线许下献血
承诺，以象征性的“献出一滴热血”方式加入全球行动浪潮。每一项承诺
都代表为共同努力加强安全和可持续的血液供应这一更伟大事业做出贡献
的承诺。我们鼓励参与者将承诺转化为行动，与其他人一起形成集体的
“那滴血”。那将成为团结同心、守望相助和挽救生命的有力象征。

• 推动全球定期、自愿无偿献血持续增长，支持公平获得安全血液和有韧
性的卫生系统；
• 提高人们对血液和血浆捐赠的迫切需求及其救命影响的认识，同时激励
新一代献血者；
• 强调献血者对健康和福祉的重要贡献，促进团结互助、人道博爱和集体
责任价值观；
• 动员各国政府和发展伙伴的支持，投资发展并维持国家血液规划，推动
普遍获得安全输血。

今年宣传活动的目标
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市内采血点及服务时间：
中心血站站内采血点 :每周一至周日 (8 :30-16 :30)

隆阳区市二院老院区采血点 :每周一至周五 (9 :00-16 :00)

隆阳区东城青阳广场献血屋：每周四至周日（9:00-16 :00）
腾冲市靖边广场献血屋 :每周一至周五 (9 :00-16 :00) (法定节假日除外 )

施甸县文化广场献血屋 :每周一至周二 (9 :00-16 :00)

龙陵县体育广场献血屋 :每周四至周五 (9 :00-16 :00)

昌宁县中医院献血屋 :每周三至周四 (9 :00-16 :00)

如果您需要预约献血
欢迎随时拨打以下电话号码：
0875-2210896

0875-2233611

来源：上海市血液中心  每日献血
编辑：李莹璇
责任审核：杨子芹
电话：0875-2125079
E-mail：bshszh@126.com
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