
事发保山城区！路遇伤者倒地，她果断停车施救

“别怕，我是急救培训师，我来帮你。”5月15日19时许，在保山市城区正阳北路与海棠路交

叉路口，一名年轻小伙因骑车追尾摔倒在地，头部、手臂、膝盖多处擦伤，头晕恶心，眼

神里满是慌张。就在他孤立无援时，一个身影停下车，快步来到他身边。蹲下、检查、消

毒、包扎、轻声安抚——动作一气呵成。来人正是隆阳区某社区工作人员、红十字应急救

护培训师李俊蓉。

当天，李俊蓉在途经正阳北路与海棠路交叉路口时，看到了小伙受伤倒地的场景。危急时

刻，平日里就爱“多管闲事”、热心助人的李俊蓉，毫不犹豫停车上前，第一时间伸出援

手。她凭借扎实的应急救护专业能力，沉着检查伤者伤情，用碘伏为伤口消毒、进行简单

包扎，全程轻声安抚、耐心疏导，缓解对方紧张情绪。待交警及120急救人员到达现场后，

她详细汇报伤者情况和前期处置细节，全力配合后续救治工作，随后默默离开现场。

据介绍，这已经不是李俊蓉第一次路遇危难、主动施救。作为红十字应急救护培训师和社

区工作人员，日常生活中，她始终把守护群众生命安全放在首位，将专业技能化作暖心担

当。她曾在旅游途中主动为车祸伤者包扎止血，在宴会现场果断为突发急病群众实施心肺

复苏，一次次在危急时刻挺身而出，用专业能力和勇敢善举守护群众生命安全。

凡人善举，最动人心。李俊蓉以红十字工作者的担当，传递了社会正能量。这份敢为善为

的“多管闲事”，值得我们由衷点赞！
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