
龙陵沸腾了！爱心献血屋启用首日，26700毫升热血温暖全城

4月16日上午，保山市龙陵县爱心献血屋启用仪式在该县全民健身
中心举行，来自该县热心市民200余人踊跃参与，由此拉开了该县
以“热血践初心·奉献显担当——无偿献血我先行”为主题的无偿献
血月活动的序幕。
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当天上午8时，在新启用的爱心献血屋前，记者看到，已陆续有前
来参加活动的市民前来报名登记，现场秩序井然，志愿者们有序
完成登记、体检、初筛、献血及休息观察全流程。崭新的献血屋
环境整洁、布局科学、设施齐全，相较以往流动献血车，爱心献
血屋实现了献血服务“一站式”闭环，良好舒适度与安全性，赢得
了大家的一致好评。

“我的血型是B型，这个血型在临床中应用较多。今天来后就报名
献全血400毫升，此前，我已6次献血，今天献完后，累计献血量
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已有2400毫升，今后只要身体条件允许我基本都要保证每年献两
次。”今年49岁，正在参加献血的张强说，通过参加无偿献血能帮
助到别人他感到很开心。

当天的活动现场，一名身穿外卖员服装的姑娘吸引了大家的眼
球。“我叫鲁格，今年26岁，是龙陵县龙江人，我工作路过此地，
看到有献血活动就挤进来了，登记后才知道原来今天正在举行我
们龙陵爱心献血屋的启用仪式，以后我们献血就有固定的地方
了，真是太好了。”鲁格介绍说，此前她在昆明和武汉等地已参加
过4次无偿献血，今天在工作人员帮助下，她顺利完成了400毫升
的全血捐献。“我就想着尽一点自己的微薄之力去帮助别人。”
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刚完成400毫升献血的民兵杨朝黎说：“作为民兵，应该主动参与
公益活动，做好表率。血液可以再生，但生命不能重来。无偿献
血不仅有利于身体健康，更能帮助真正有需要的群众，我觉得特
别有意义和有必要。”

据保山市中心血站负责人介绍，当天共计有200余人参加了验血活
动，其中有99人顺利完成了采集，采血总量26700毫升。“龙陵爱
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心献血屋服务时间为每周四、周五9:00至16:00。欢迎大家积极投
身到无偿献血公益事业里，为健康事业的发展保驾护航。”
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