
跨越山海的生命火种  ——记云南省第527例造血干细胞捐献

3月的春城，繁花似锦，处处洋溢着春的气息。在昆明医科大学第二附属医院血液科的病房
里，一场关于生命接力的故事正悄然上演。

3月20日，对于大多数人来说，是再平常不过的一天，但对于千里之外的一名11岁女孩而言，
这一天是她重获新生的起点。这一天，一位来自保山的医务工作者，为这位素未谋面的女孩
送去了生命的希望——他成为了云南省第527例造血干细胞捐献者。

“这一份绵薄之力，很有意义”

这位捐献者1988年出生于德宏，如今是保山医疗单位的一名工作人员。2023年，在一次普通
的无偿献血活动中，他了解到造血干细胞捐献的意义，毫不犹豫地加入了中华骨髓库。那时
的他未曾想到，这一小小的举动，会在两年后为一个幼小的生命点燃重生的火焰。

2025年底，一通电话打破了他平静的生活——他与一名11岁的血液病患儿配型成功。当工作
人员询问他的捐献意愿时，他没有丝毫犹豫：“我愿意。”
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作为一名医务工作者，他比普通人更清楚造血干细胞捐献的意义。他知道，这不仅仅是一次
捐献，更是一个孩子活下去的希望，是一个家庭的圆满。

“我觉得没什么，就是尽自己所能，奉上一份绵薄之力。能挽救一条生命，对我来说真的很
有意义。”他的话语朴实无华，却掷地有声。

医者仁心，更是爱与担当

3月15日，他在中华骨髓库云南分库的工作人员和妻子的陪伴下入院，开始注射动员剂。他的
爱人也是一名医务工作者，此次一直陪伴在他身边。看着丈夫因动员剂反应而身体不适，她
心里满是心疼。但作为一名医者，她更懂得这次捐献的重量。

“心疼是真的心疼，但更多的是自豪。”她说，“他能用自己的力量去挽救一个孩子的生命，
我为他感到骄傲。”

两个医务工作者，一个躺在采集床上，一个守在床边。没有豪言壮语，只有彼此的理解与支
持。这大概就是“医者仁心”最好的写照——不仅在工作中救死扶伤，更在生活里用行动诠
释大爱。

采集室里，生命在接力

3月20日上午，昆明医科大学第二附属医院血液科的采集室里，血细胞分离机缓缓转动，红色
的血液从他的手臂流出，经过分离，珍贵的造血干细胞被一点点收集起来。
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整个过程持续了数小时，他始终神情平静。当被问起感受时，他笑了笑说：“希望那个孩子能
快点好起来，健健康康地长大。”

谈及素未谋面的女孩，他的眼神里多了一份柔软：“希望她康复以后，也能把这份爱心传递下
去。这个社会需要爱，需要更多愿意伸出手的人。”

当天下午，这袋承载着生命希望的“种子”被紧急送往远方，为那个11岁的女孩带去重生的
曙光。

云南省第527次接力，爱心仍在延续

这是云南省第527例造血干细胞捐献。527，这不仅仅是一个数字，它代表着527次生命与生
命的相遇，代表着527个家庭重燃希望。

在中华骨髓库云南分库与各级医疗机构的共同努力下，越来越多的人像他一样，加入了造血
干细胞捐献的行列。他们来自各行各业，却有一个共同的名字——生命火种的传递者。

这个故事没有惊天动地的情节，只有一个普通医务工作者的责任与担当，一个平凡人的善良
与大爱。但正是这样的平凡，最是动人。

正如他所说：“我只是做了自己力所能及的事。”然而，正是这“力所能及”的善举，为一个
11岁的女孩撑起了一片天，为这个世界增添了一份温暖。

让我们记住这份善意，也愿更多的人能够加入到这份生命接力的队伍中来——因为每一次伸
手，都可能创造一个生命的奇迹。
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