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丘北县红十字会办公室 2026 年 3 月 3 日

全民科学爱耳 共护听力健康
——丘北县开展第 27 次全国爱耳日宣传教育活动

3 月 3 日，值此第二十七次全国爱耳日之际，丘北县精心组

织、广泛动员，在全县范围内开展了一系列主题鲜明、形式多样

的宣传教育活动。此次活动以“全民科学爱耳 共护听力健康”

为主题，旨在

深化公众对

护耳、爱耳及

耳保健知识

的认知，引导

群众树立健

康生活方式

和安全用耳

习惯，提升对耳病及听力相关疾病防治的重视程度，并有效规避

噪音、药物等潜在的致聋风险。
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多部门协同发力，形成宣传合力。为切实提升活动覆盖面和

影响力，县红十字会、残联、教体局、卫生健康局、工信商务局、

文旅局及多家相关

医疗单位等联合行

动，通过设置宣传点、

发放科普资料、提供

现场咨询等多种形

式，向过往群众普及

听力保健常识和听

力残疾预防知识。各

乡镇利用当地集市，向赶集群众开展宣传，将科学护耳的理念传

递至千家万户。

线上+线下并进，立体传播爱耳知识。丘北县融媒体中心充

分发挥新媒体传

播优势，通过“云

上普者黑”平台，

精心策划并发布

了一系列关于爱

耳、护耳的专业

知识内容。这些

内容图文并茂、

通俗易懂，有效

拓宽了宣传渠道，让科学知识触达更广泛的网络人群。
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医疗机构义诊，群众得惠民。活动当天，各医疗机构组织专

业医护人员开展义诊活动。医护人员现场为前来咨询的群众提供

免费的耳科检查、听力筛查和健康咨询服务，耐心解答群众疑问，

并针对个体情况给予专业的诊疗建议和健康指导。

此次全国爱耳日宣传教育活动，营造了全社会共同关注听力

健康、积极参与听力残疾预防的浓厚氛围。通过多层次、全方位

的宣传与科普，有效提升了公众的听力健康素养和自我保护能力，

增强了社会对听力障碍群体的理解与关爱。
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