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淬炼师资 守护生命
---市红十字会 2 人顺利加入全省应急救护师资队伍

2026 年 3 月 9 日-16 日，云南省红十字备灾救灾中心

主办了第 1 期应急救护师资初训班，为充实我会师资队伍，

选派两名学员参加培训，经过 7 天系统培训顺利结业，正

式加入全省应急救护师资队伍。

此次培训内容涵盖红十字运动基本知识、救护教学概

论、心肺复苏（CPR）、自动体外除颤器（AED）使用、创

伤救护、常见急症及意外伤害处理等核心课程，采取理论



授课、实操演练、试讲考核相结合的方式进行。培训期间，

我单位选派的两位同志态度端正、学习刻苦，在理论考试、

实操考核及教学试讲环节中均展现出扎实的专业素养和

良好的精神风貌，得到了省红十字会培训导师及参训同仁

的一致认可。

两位同志的成功结业，不仅进一步提升了我单位应急

救护培训的专业化水平，也为全省应急救护师资队伍注入

了新的力量。下一步，两名师资将积极投身于本地应急救

护培训与普及工作，承担起传播急救知识、提升公众自救

互救能力的重要职责，为构建“人人学急救，急救为人人”

的社会氛围贡献应有力量。

我单位也将以此为契机，持续加强应急救护师资的培

养与管理，不断壮大培训队伍，切实提升应急救护工作的

覆盖面和实效性，为推动红十字事业高质量发展奠定坚实

基础。


