
心系生命践初心 大爱无言显担当——隆阳区杨先生成功

捐献造血干细胞

“我的体检合格吗？我是否符合造血干细胞捐献？”

2026 年 2 月 22 日（正月初六），春节假期尚未结束，隆阳区红十字会工

作人员便收到了志愿者杨先生发来的这条短信。自接到捐献通知体检后，杨

先生始终心系患者，主动跟进体检结果与捐献进展，这份发自内心的牵挂与

担当，让红十字会工作人员深受触动。



3 月 16 日，隆阳区基层干部杨先生在云南大学附属医院血液科采集室成功

捐献造血干细胞，成为隆阳区第 17 例造血干细胞捐献者，为一名素不相识

的 19 岁女孩送去重生的希望。

杨先生的爱心之路，早已走过十三个春秋。他坚持无偿献血长达 13 年，累

计献血量达 3800 毫升。2018 年，在市中心血站与红十字会联合开展的无

偿献血及造血干细胞捐献宣传活动中，他主动报名加入中国造血干细胞资料

库，成为一名光荣的造血干细胞捐献志愿者，多年来始终坚守爱心承诺。

得知与患者配型成功后，杨先生第一时间调整状态，全力配合捐献流程。他

主动加强体育锻炼，严格戒烟戒酒，规律作息，积极完成高分辨配型、全面

体检等各项环节，各项指标均符合捐献条件。捐献前，他格外注意自身健康

防护，出入医院全程佩戴口罩，并说道：“我答应了捐献，就要对患者负责，

绝不能让自己感冒影响捐献。”这份严谨与担当，为捐献工作的顺利完成奠

定了坚实基础。最终，满载爱心与希望的“生命火种”被紧急送往患者身边，

为困境中的家庭点亮重生之光，捐献过程圆满完成。

工作中的杨先生，始终扎根基层、服务群众。自 2009 年 6 月参加工作以来，

他先后在隆阳区某社区担任社区委员、党总支书记、居委会主任等职务，深

耕基层十余载，用实干担当赢得群众广泛认可。他连续多年在街道年终考核

中位列前茅，先后荣获“健康绿美家庭”“保山市优秀通讯员”“隆阳区区

级优秀共产党员”等多项荣誉。在他的带领下，所在社区先后荣获省级科普



示范社区、规范化建设示范党支部、先进基层党组织、文明单位、平安村（社

区）等多项省、市、区级荣誉。

从基层岗位到生命接力，杨先生以凡人善举彰显大爱担当，用无私奉献点亮

生命之光，充分展现了新时代基层党员干部的高尚情怀与责任担当。此次捐

献不仅为陌生患者延续生命希望，更向全社会传递了向上向善的正能量。

隆阳区红十字会在此呼吁，希望更多爱心人士积极加入中华骨髓库，用爱心

传递温暖，用热血延续生命，让人道善举在隆阳大地蔚然成风。
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