
以青春热血 践社会责任——致保山市返乡大学生的无偿献血倡议书

亲爱的大学生朋友们：

当你们怀揣学识、满载成长，从五湖四海回到故乡保山，这份归乡的行囊里，不仅有对
家人的思念，更有新时代青年应有的责任与担当。岁末年初，寒意料峭，当城市沉浸在团圆
的期盼中，保山市中心血库却面临着前所未有的用血危机——冬季伤病救治高峰叠加节日期
间用血需求激增，红细胞、血小板等关键血液制品库存已跌破安全警戒线，临床急诊手术、
重症救治、孕产妇急救等场景的“生命通道”，正亟待热血支撑。

作为接受高等教育的青年一代，你们是社会进步的生力军，是责任担当的践行者。在校
园里，你们深耕学业、探索未知；在社会实践中，你们关注社会、助力民生。如今，故乡的
同胞正面临“血荒”困境，那些躺在病床上的急危患者，可能是我们朝夕相处的邻里，可能
是素未谋面的同乡，他们的生命续航，正需要你们用行动诠释“社会责任”的深刻内涵。无
偿献血从来不是简单的爱心奉献，更是每一位健康公民应尽的社会责任，是青年一代对“人
民至上、生命至上”理念的生动践行——你的200毫升热血，能为重症患者赢得手术时间，能
让突发意外者重获生机，能让一个家庭免于破碎，这份沉甸甸的责任，值得我们用青春去担
当。

保山市始终为践行社会责任的青年们保驾护航。凡身体健康的返乡大学生，持身份证即
可前往全市各献血点参与献血，成功献血后将颁发国家统一《无偿献血证》，这份证书不仅是
爱心的见证，更是你们履行社会责任的光荣勋章。同时，献血者及直系亲属享有血费减免，
累计献血4000ml以上者享有本地“三免一关怀”专属福利，这些回馈，青年担当的认可，更
是故乡对你们的温情敬意。

在此，我们向全体返乡大学生发出庄严倡议：

勇担使命，做社会责任的践行者。主动学习无偿献血知识，破除认知误区，在身体条件
允许的情况下，积极走进献血点，用一次无偿献血，兑现青年对社会的责任承诺，为故乡的
生命保障添砖加瓦。
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主动引领，做公益精神的传播者。以自身行动为标杆，通过社交平台、同学聚会、亲友
闲谈等场景，分享献血常识与保山血库现状，带动身边人加入献血队伍，让责任担当在青年
群体中形成燎原之势。

扎根家乡，做故乡发展的守护者。把对家乡的热爱转化为实际行动，让无偿献血成为返
乡实践的重要一课，用热血守护故土安宁，让青春在服务家乡、奉献社会中实现更崇高的价
值。

献血点指引：

隆阳区：保山市中心血站站内献血大厅、东城青阳广场献血屋、原市二院大门旁献血
屋。

施甸县、腾冲市、龙陵县、昌宁县：各县献血点（具体地址可关注“保山市中心血站”
公众号查询）。

咨询电话：0875-2210896（保山市中心血站）

青年强，则社会强；青年有担当，则国家有力量。亲爱的同学们，故乡养育了我们，社
会培育了我们，此刻正是我们回馈的时刻。让我们放下犹豫、勇敢前行，用滚烫的热血践行
社会责任，用青春的担当守护故乡平安，让这个岁末年初，因我们的责任与奉献，绽放出最
动人的生命之光！

保山市红十字会
保山市中心血站
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