
金平县红十字会为2026年花山节暨冬季人参果推介会

活动志愿者开展应急救护培训

金平县将于 2026年 2月 19 日至 2月 23 日举办 2026年

花山节暨冬季人参果推介会活动，为全力保障活动安全有序

开展，提升志愿者应急处置与救护能力，2 月 12 日，县红十

字会为 50 名志愿者开展应急救护专项培训。

本次培训创新采用“理论精讲+实操实训”的模式，重

点针对活动现场可能发生的突发状况，围绕心肺复苏（CPR）、

气道异物梗阻、创伤止血包扎固定、常见突发疾病应急处置

等核心实用技能展开。授课讲师结合活动场景案例，通过生

动讲解、标准示范、手把手指导等方式，将专业急救知识转



化为易懂易学的实操技巧。培训中，讲师对每一个操作环节

进行细致拆解，针对按压深度、呼吸频率、包扎手法等关键

要点逐一纠正，确保全体参训志愿者都能熟练掌握规范操作

流程，具备独立应对突发急救场景的能力。



此次培训进一步夯实了志愿者的应急救护基础，提升了

花山节活动应急保障队伍的专业素养。后续县红十字会将持

续做好活动期间志愿者服务保障工作，以专业的技能和饱满

的热情护航此次活动圆满举办。


