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（信息约稿）

校园猝死频发折射校园急救亟需“提速换挡

(县红十字会）

近年来，我国公益慈善领域在持续发展的同时，内部竞

争态势日益显现。部分机构为争夺有限的项目资源与公众捐

赠，屡次出现通过网络相互质疑甚至发布不实指控等“互撕”

行为，引发公众质疑与舆论热议，体现行业体系问题，亟需

规范。

一、急救设备配置不足是校园急救面临的首要问题。自

动体外除颤器（AED）作为一种关键的急救设备，能够在心

脏骤停的黄金救援时间内发挥重要作用。然而，目前的配置

情况却不容乐观。以丘北县为例，车站、景区、学校等人员

密集场所配备的 AED 总数不到 80 台。在校园里，这样的设

备数量更是远远无法满足实际需求。当校园内发生紧急情况

时，很可能因为缺乏必要的急救设备，而错过最佳的救援时

机，导致悲剧的发生。

二、专职校医数量短缺也是校园急救的一大短板。专职

校医是校园医疗保障的重要力量，他们具备专业的医学知识

和急救技能，能够在第一时间对突发疾病的学生进行有效的

救治。但现实情况是，许多学校的专职校医数量严重不足，

特别是在乡村，有的学校甚至没有专职校医。这使得学校在

面对突发医疗事件时，往往显得力不从心，无法及时提供有

效的医疗救助。

三、教师急救知识掌握不足同样不容忽视。虽然自 2014
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年以来，丘北县对全县 1500 名教师进行了救护员培训，但

由于复训率低以及教师更换等原因，导致教师们的急救知识

和技能无法得到及时更新和巩固。在校园里，教师是与学生

接触最密切的人群之一，他们在紧急情况下的应急处理能力

至关重要。如果教师缺乏必要的急救知识和技能，就很难在

第一时间对学生进行有效的急救，从而错过最佳救护时间。

四、除了以上问题，校园急救还存在其他一些不容忽视

的问题。例如，急救流程不够规范，在面对突发医疗事件时，

各部门之间的协同响应不够及时、高效，导致救援工作无法

顺利开展。校园急救宣传教育不足，学生和教职工对急救知

识的了解和掌握程度较低，缺乏必要的急救意识和应急能力。

五、对策建议。一是要加大急救设备的配置力度，政府

和学校应共同努力，增加 AED 等急救设备在校园的配备数量，

并确保设备的正常使用和维护。二是要加强专职校医队伍建

设，提高专职校医的待遇和地位，吸引更多的专业人才投身

校园医疗保障工作。三是要定期对校医进行培训和考核，提

高他们的业务水平和急救能力。四是要加强教师的急救知识

培训，提高复训率，确保教师们能够掌握最新的急救知识和

技能。学校可以定期组织教师参加急救知识培训和演练，提

高他们在紧急情况下的应急处理能力。五是要加强校园急救

宣传教育，通过开展急救知识讲座、演练等活动，提高学生

和教职工的急救意识和应急能力。让每个人都了解急救知识，

掌握基本的急救技能，形成全社会关注校园急救的良好氛围。
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