
人体器官捐献知多少

你了解一场生命的延续过程吗？当亲人离开这个世界，

你希望亲人以另一种方式活在世上吗？也许，我们无法预知

生命之旅如何结束，但是在那不幸时刻来临之即，我们可以

选择器官捐献，为他人的新生带去希望，让生命之花继续绽

放。

为什么要捐献？

随着社会经济的发展和人民群众生活水平的提高，脏器

衰竭患者对器官移植的需求越来越大，人体器官来源不足已

成为严重制约人体器官移植发展的重要因素之一。对某些器

官衰竭患者来说，器官移植是延续生命的唯一希望，每天都

有许多患者承受着与死神搏斗的煎熬，焦急地苦苦等待着。

遗憾的是，相当多的患者尚未等到器官移植便离开了人世。

1.什么是器官捐献？器官捐献就是当一个人不幸去世时，

根据本人和亲属的意愿，将其功能良好的器官或组织，以自

愿、无偿的方式，捐献给器官功能衰竭急需器官移植的患者，

使其能够延续生命，并改善生活质量的纯利他主义公益性行

为。

2.什么是遗体捐献？遗体捐献是公民逝世后，将遗体以

自愿、无偿的方式捐献给医学院，用于医学教学、科研等。

3.哪些器官可以捐献？ 可捐献器官主要为心脏、肺脏、

肝脏、肾脏、胰腺、小肠等。



4.器官捐献者需要具备什么样的基本条件？①捐献者身

份明确且达到潜在捐献状态；② 潜在捐献者没有绝对的年

龄限制，原则上没有传染病、没有癌症（除原发性脑肿瘤）

都可以捐献器官；③ 捐献器官功能基本正常，最终能否捐

献由医学专家评估后确定。

5.捐献器官相关流程？①当生命不可挽救时，如果本人

生前没有表示不同意捐献器官，可启动器官捐献程序；②首

先要经过严格的医学评估，如果适合器官捐献，我们将核实

志愿登记信息，同时，将征求家属意见，如果家属不同意，

将不能进行器官捐献；③ 无论本人生前是否是捐献志愿登

记者，都要以书面形式征求家属意见。直系亲属（父母、配

偶、成年子女）在《人体器官捐献确认登记表》上共同签字

确认，或委托代表签字确认；④达到捐献状态，要经过死亡

判定专家按照严格的死亡判定标准及程序做出死亡判定；⑤

器官获取医生根据捐献意愿，在人体器官捐献协调员的见证

下实施器官获取；⑥获取的器官由器官分配与共享系统分配

给器官衰竭患者进行移植；⑦医生会仔细缝合恢复遗体原貌，

在场全体人员默哀缅怀捐献者。

6.因器官捐献而产生的费用需要由捐献者家人承担吗？

凡捐献者去世后因器官捐献而产生的费用，均无需家属负担。

7.只同意捐献某个器官而非全部器官，其它器官会被摘

取吗？公民逝世后启动捐献程序，人体器官捐献协调员会与



捐献者直系亲属书面确定捐献意向，器官获取手术过程中，

医生将在人体器官捐献协调员的见证下严格按照捐献意愿

获取捐献器官。

8.捐受双方是否可以了解对方信息？根据国际惯例及我

国现行政策，在捐献者和接受者之间采用双方互不知晓信息

的“双盲原则”。医护人员不会透露双方姓名和个人资料，以

避免当事人不必要的困扰，即使进行相关宣传，也要征得家

属同意。如果捐献者和接受者双方需要，相关工作人员会告

知捐献者家人有关器官接受者移植手术后的进展，并且可担

任“捐”与“受”双方的联系，传递关怀。

9.器官捐赠人家属有什么权益？①为鼓励公民逝世后器

官捐献，同一分配层级内符合以下条件的移植等待者，在排

序时将获得优先权：公民逝世后器官捐献者的直系亲属、配

偶、三代以内旁系血亲，登记成为中国人体器官捐献志愿者

3年以上;②红十字会向遗体和人体器官捐献者家属颁发捐献

荣誉证书;③建立捐献者纪念设施、纪念网站，提供缅怀场所，

组织开展悼念活动。

10.如何报名登记人体器官捐献？微信登记：扫描二维码

并关注公众号“中国人体器官捐献”，点击“志愿登记”进行登

记。



网站登记：登录中国人体器官捐献管理中心官方网站

（www.codac.org.cn）进行登记。

11.捐献意愿可以改变吗？如果您的捐献意愿发生改变，

随时可以变更或撤销捐献志愿登记。

12.签署器官捐献志愿登记表，一旦遇上意外，医护人员

会放弃救治吗？拯救生命是每个医护人员的天职。器官捐献

是所有抢救措施都无效失败，当生命无法逆转，医护人员与

家属讨论死亡时才会被提出，所以曾表示过器官捐献的意愿

绝对不会影响到应有的救死扶伤的医疗宗旨和服务。只有患

者被医生证实死亡后，才会考虑是否适合捐献器官。


