
龙陵县红十字会“三扩”应急救护培训 —为生命安全保驾护航

龙陵县红十字会积极响应群众需求，大力推进应急救护培训工作，通过“三扩”举措，不

断扩大应急救护培训覆盖面，为保障人民群众生命健康安全筑牢了坚实防线。

扩大宣传范围，提高群众认知。龙陵县红十字会充分利用世界红十字日、世界献血者日、

世界急救日、全国防灾减灾日等重要节点，采取理论讲解、现场演示、实际操作和发放宣传资料

等形式开展广泛动员，将应急救护知识送到每一个角落。深入乡镇、村社区、机关企事业单位等

场所，针对不同人群开展应急救护知识普及，使大家在日常生活中遇到突发状况时能够迅速做出

正确反应，提高了他们的自救和互救能力。
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扩展培训渠道，加大培训范围。常态化开展应急救护“五+N”活动，深入乡镇、村社区、

机关企事业单位等场所，开展应急救护普及培训及持证培训。2023年以来，龙陵县红十字会共

完成普及培训28430人次，举办持证救护员培训班23期，培训持证救护员1333人，实现了全县

各个区域、各类人群应急救护培训的覆盖面。

    扩充师资队伍，强化队伍建设。自2023年以来，龙陵县红十字会先后选派50名各行各业的志

愿者参加应急救护师资培训班培训并获取应急救护师资资格。目前，全县共有应急救护师资资格

50人，逐步形成全县10乡镇和部分学校、医院拥有1至4名一定数量应急救护培训师资的良好局

面。为扎实开展应急救护培训工作提供了坚强的人才保障。
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