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红十字青少年的起源与特色

国际红十字运动

国际红十字运动是瑞士人亨利•杜南发起成立的。国际红

十字运动宗旨是发扬人道主义精神，保护人的生命和健康，

工作目标是改善最易受损害群体境况。红十字运动有七项基

本原则：人道、公正、中立、独立、志愿服务、统一、普遍。

中国红十字会

中国红十字会创立于 1904 年 3 月 10 日，1950 年 8 月

改组，1952 年恢复在红十字会与红新月会国际联合会的合法

席位。在百年的发展历程中，从战争救护开始，逐渐发展到

卫生救助、社会福利等。随着社会的不断演变，现在的红十

字会职能主要包括在灾害和非灾害、紧急和非紧急状态下的

救援、救护和救助工作，其核心业务大体上可以概括为“三

救”(应急救援、应急救护、人道救助)和“三献”(献血液、

献造血干细胞、献人体器官组织)。

中国红十字会是中华人民共和国统一的红十字组织，是

从事人道主义工作的社会救助团体，以发扬人道主义精神，

保护人的生命和健康，促进人类和平进步事业为宗旨；以改

善最易受损害群体境况为工作目标；协助政府独立自主地开

展与自己职责有关的工作。

什么是红十字青少年？
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在国际红十字运动中，红十字青少年作为富有生气的力

量，很早就开始了活动。1870 年普、法战争时，荷兰的中小

学生利用旧亚麻布自制绷带，以作战伤救护之用。1880 年，

英、荷波尔战争时，加拿大的学生以枫叶为标志，志愿为红

十字会工作。

红十字青少年的历史

1892 年，捷克斯洛伐克摩拉维亚州的妇女委员会倡议组

织青少年参加红十字会活动，并向第 5 届国际红十字大会提

出了议案。1914 年至 1918 年第一次世界大战期间，不少国

家的红十字会组织青少年参加救济士兵和战争受难者工作。

1922 年，国际红十字协会理事会的第 18 项决议，阐明了红

十字青少年活动的作用和意义，建议各国根据具体情况，在

中小学学生中发展青少年会员。两年后，理事会进一步决定，

组织红十字青少年活动，以校内为主，但也可以扩展到校外。

其宗旨和任务是：保护生命和健康；相互帮助，加强国际友

谊；传播红十字的基本原则和日内瓦公约。

红十字青少年主要工作

(一)青少年是红十字运动基本知识传播对象，旨在弘扬

“人道、博爱、奉献”的红十字精神。

(二)青少年是红十字志愿服务的一支重要力量，通过志

愿服务增强红十字青少年为社会无私奉献的意识，培养了学

生良好的职业道德品质，为社会主义精神文明建设做出了积
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极的贡献。

(三)针对青少年的不同生理、心理特点，与共青团活动

相结合，开展救护知识普及，不断增强学生自我保护意识，

提高自救互救能力。

(四)宣传自愿无偿献血和捐献造血干细胞，提高青少年

的认识程度，在倡导自愿的基础上，鼓励和引导广大青少年

参与捐献活动。

(五)开展预防艾滋病的同伴教育，使青少年远离毒品, 远

离不良行为, 远离艾滋病。

(六)国际和地区间的交流与合作。根据《学校红十字会

工作规则》，在总会的指导下，全国各级学校红十字会积极

参加国际红十字青少年之间的友好交往活动，各地红十字会

结合实际积极举办不同范围、形式多样、内容新颖的红十字

青少年夏令营活动，通过这些活动增进了国际和地区间红十

字青少年的友谊和了解，促进了国际红十字青少年运动的发

展。


