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寻甸县红十字会到县供电局开展应急救护普及培训 
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为进一步弘扬“人道、博爱、奉献”的红十字精神，凝聚人道力量，推进生命健康安全教育，深入开展应急救护知识宣传，不断提升供电局工作人员自救互救能力，3月6日，寻甸县红十字会在县供电局开展应急救护普及培训，同时，进行“公民逝世后人体器官捐献知识宣传”。
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此次培训，县红十字会培训师满黎帆老师严格按照《中国红十字会应急救护培训标准化工作手册》要求，制作了课件并对应急救护内容进行认真研读，确保培训质量。培训通过课堂讲授、实际操作等形式，组织学员学习和实践，主要主涵盖心肺复苏、AED使用方法、创伤救护等卫生急救知识进行详细讲解，并在现场进行模拟示范。

指导老师对学员进行实际操作带教练习，以“理论+实操”的方式帮助学员们进一步增强安全急救知识技能，帮助学员在现实生活中懂得如何进行自救互救。课堂上还对学员们进行分组训练，让学员实实在在掌握这些救护基本技能。此次参加培训的学员包括电力系统职工、供电所职工35人参加，参训人员反馈对此次培训情况感到满意。
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通过此次培训，学员们不仅进一步了解了急救的相关知识，还掌握了急救的正确操作方法，增强了自救互救的意识和技能，同时大家也对“人道、博爱、奉献”的红十字精神有了更加深刻的理解。
（寻甸县红十字会  胡桂箭 13529251487）
