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马关县红十字会开展应急救护进校园活动

马关县高度重视青少年学生应急救护知识普及，主

动与县教育对接联合发文，要求各所中学都要对学生开

展应急救护知识培训，并建立每年对七年级新生实施开

学第一课应急救护培训的机制。通过培训，让青少年学

生掌握心肺复苏、学会使用 AED 和气道异物梗阻的急救

处理。截止目前 3月 27日，对马关县一初、马关县民中、

马关县二初等三所中学 3300余名师学生开展了培训。培

训课上，县红十字会师资主要对心肺复苏、AED使用、气

道异物梗阻的理论知识进行了讲授，并现场演示示范，

使师生们懂得在突出事故发生时，如何正确操作心肺复

苏、气道异物梗阻，如何快速找到和正确使用 AED 的实

践操作，以能在需要时及时有效为患者提供应急救护。
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