
解锁急救技能：红十字护佑校园安全行

近日，为切实增强青少年的安全意识，提升他们应对突

发事件和意外伤害的自救互救能力，绿春县红十字会组织志

愿者走进绿春县半坡中学、骑马坝中学等多所学校，开展了

应急救护知识普及培训活动，为校园安全增添了一道有力保

障。

活动现场，同学们整齐围坐在操场上，认真聆听志愿者

讲解急救知识。志愿者通过理论知识与实际案例相结合的方

式，生动形象地介绍了心肺复苏急救法、海姆立克急救法等

重要急救技能。随后，志愿者借助模拟道具进行实操演练，

详细演示急救步骤。同学们在观摩实操后纷纷踊跃上台体验

心肺复苏操作，志愿者在一旁悉心指导纠正操作中的问题，

现场学习氛围浓厚。上台实操的同学表示：“尽管培训时间

有限，却学到了实用的急救知识，对自己帮助极大”。

此次活动，不仅让学生们系统学习了急救知识，还通过

亲身体验，有效提升了应急处置能力，受到师生一致好评，

为构建平安校园奠定了坚实基础。






