
爱心接力！造血干细胞成功捐献，为生命续航

3 月 17 日，在昆明第一附属医院，杨先生顺利完成造血干细胞捐献，为一名血液

病患者送去了生的希望，其无私奉献的精神令人动容。

杨先生是昌宁县一名医务工作者，毕业于曲靖医专。出于职业本能和对社会的责

任感，2019 年，他加入了中华骨髓库，成为一名造血干细胞捐献志愿者。

今年 1月，杨先生接到了红十字会工作人员的电话，得知自己与一名血液病患者

初筛配型成功，有机会挽救一条生命时，他毫不犹豫地同意了捐献。

“作为一名医务工作者，守护生命健康是我们的使命。作为一名党员，我也有责

任和义务用自己的实际行动引导身边更多的人加入到这份爱心事业中。我们都知道与

患者配型成功的概率犹如大海捞针，我自己也很有幸能成为那个万分之一，尽自己所

能给对方带去希望。在这里我也呼吁大家积极参与到造血干细胞采样入库活动中，为

我们的那个‘他’带去希望。”杨先生表示。

在家人的支持下，杨先生积极配合进行高分辨配型和全面体检。为了确保捐献顺

利进行，他在捐献前一段时间特意调整生活作息，加强锻炼、均衡饮食，努力让身体

保持最佳状态。

“我非常支持他的这个决定，也积极配合他去完成采集，能够帮助到他人也非常

荣幸。”捐献志愿者家属李女士说。

在注射动员剂后，杨先生身体出现了酸痛等不适反应，但他始终咬牙坚持。捐献

当天，饱含着希望的造血干细胞混悬液成功采集完成，并迅速被送往患者所在医院。



据了解，造血干细胞捐献是治疗白血病、再生障碍性贫血等恶性血液病的有效手

段，而非血缘关系之间的造血干细胞配型成功率极低，仅为几万分之一到几十万分之

一。杨先生的成功捐献，不仅为患者带来了重生的希望，也为造血干细胞捐献事业注

入了强大的正能量。

昌宁县红十字会常务副会长张小磊说：“造血干细胞捐献是挽救血液病患者的生

命工程，同时也是社会文明进步的体现。非常感谢每一位捐献志愿者的无私大爱，正

是因为他们的义举，为那些绝望的家庭带去了重生的希望。近年来，昌宁县红十字会

一直致力于这项生命工程。截至目前，全县已有 1600 余名志愿者加入中华骨髓库，

其中 3人配型成功并完成了捐献。今后，我们将持续完善服务机制，努力打造好我们

这一座生命接力的爱心桥梁。同时，我们也期待更多的爱心人士加入到造血干细胞捐

献志愿队伍当中来。”
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