
《云南省遗体捐献管理办法（试行）》实施 2 周年

《云南省遗体捐献管理办法（试行）》（以下简称“管理办法”）实施已 2

周年，该管理办法填补了云南省遗体捐献公益事业监督管理空白。实施 2 周年以

来让遗体捐献事业迈入法制化、规范化、制度化新阶段，有力推动了云南省遗体

捐献事业健康有序发展，目前已经初见成效。

“在管理办法实施以前，每年我省的遗体捐献数量仅有 20 至 30 例，远不能

满足我省医学教学及科研需求。自 2023 年 2 月 1 日管理办法实施以来，当年完

成遗体捐献捐献 53 例，2024 年完成遗体捐献 66 例，现在每天都有人到我们中

心咨询、登记遗体捐献，捐献和登记数量都得到很大提升。”云南省人体器官捐

献管理中心负责人介绍说。

▲举办“生命.遇见”2023 年云南省遗体捐献者清明追思会



出台管理办法是必然选择

“遗体捐献是一项意义重大的社会公益事业，有着不可替代的重要作用，是

培养合格医务工作者的重要基础保障，也是医疗卫生健康事业科研创新的重要基

石。”云南省红十字会相关领导介绍，由于医学教育、临床医学和科学研究的需

求，遗体捐献早在很多年前就已经开展。据了解，我国一线城市平均遗体捐献约

500 例/年，其中，上海位居第一，约达 900 例/年，中部地区平均约 100 例/年，

西部地区平均约 40 例/年，而在云南，特别是在管理办法实施以前，遗体捐献平

均数量不足 30 例/年，与全国差距较大。

为推动云南省遗体捐献事业发展，自 2021 年起，云南省红十字会和云南省

卫生健康委员会就开始到医科院校、公安、民政、医院等相关部门和单位开展调

研。面对云南省遗体捐献工作长期面临法律法规缺位、监管空白、供需矛盾突出

等问题，通过充分调查研究以及学习借鉴其他省份的成功经验，2023 年 2 月 1

日，云南省红十字会、云南省卫生健康委员会等 7 部门联合印发的《云南省遗体

捐献管理办法（试行）》正式施行，管理办法聚焦捐献登记、遗体捐献及激励措

施、管理和监督等方面，为推动遗体捐献事业发展提供有力保障。

多举措助力管理办法实施

“管理办法实施以后，我们首要的工作就是加大宣传力度，把遗体捐献纳入

红十字会‘三献’宣传工作当中，通过开展各种形式的活动，倡导正确的生死观，

推动社会精神文明建设，让更多的公民认识、认知、认同遗体捐献。”云南省红

十字会相关领导介绍。目前，云南省遗体捐献登记可通过互联网登记，如中国人

体器官捐献、云南省红十字会微信公众号平台；也可到现场登记，省、州（市）、



县（市、区）红十字会，以及拥有遗体捐献登记接受资质的 4 所院校——昆明医

科大学、云南大学、大理大学、昆明医科大学海源学院，都可进行遗体捐献意愿

登记。“遗体捐献遵循自愿无偿的原则，捐献登记仅是表达个人意愿，是遗体捐

献登记者生前表示愿意在去世后将遗体捐献给医学科学事业，没有强制性，如果

登记人中途反悔不再愿意捐献也可以撤销登记，并不是登记了就必须捐献！”

▲楚雄州红十字会工作人员帮助 72 岁老人李世凯完成遗体捐献登记

管理办法实施以后，各职能部门严把准入关，对遗体捐献登记接收、合理使

用等方面进行了全流程监管，有效防范和化解潜在风险。2024 年 6 月，云南省红

十字会、云南省卫生健康委员会共同授予昆明医科大学、云南大学、大理大学、

昆明医科大学海源学院 4 所院校遗体捐献登记接受资质，全省遗体捐献工作自此



迈入规范化管理阶段。据了解，今年云南中医药大学也在积极申报遗体捐献登记

接受资质。

让遗体捐献事业变得有温度

云南省红十字会相关领导指出，红十字会的宗旨有一项就是维护人的尊严，

对捐献者进行缅怀纪念即体现了对生命的尊重，也体现了对捐献者人格尊严的尊

重，所以，我们要通过缅怀纪念捐献者，通过关心关爱捐献者家属，使遗体捐献

事业更有温度。

▲医学院校举办“开学第一课”活动向大体老师致敬

记者了解到，每个遗体捐献登记接受院校都开设了开学“第一课”，举办大

体老师感恩仪式。每年清明期间，云南省红十字会都会联合各大医学院校以及其

他相关单位、企业共同举办遗体捐献者缅怀追思活动，活动通过线上、线下形式



开展，感恩遗体捐献者的大爱善举，弘扬他们无私奉献的高尚情怀。 为方便捐献

者家属寄托哀思、缅怀故人，目前，昆明、昭通、曲靖、玉溪、红河、普洱、临

沧 7 个州市以及各院校共建成 13 个缅怀纪念场所。每年元旦、春节期间，各级

红十字会将看望慰问遗体捐献者家庭作为“红十字博爱送万家”活动的重要内容，

走进捐献者家中对捐献者及其家属的大爱善举表示敬意和感谢，向他们传递党和

政府的关心关怀。

▲2023 年昆明市人体器官遗体捐献纪念园建成

遗体捐献事业发展任重而道远

“管理办法的实施让遗体捐献变得有法可依，规范化、制度化的捐献流程减

少了各类隐患和风险，同时也打消了很多人对遗体捐献的顾虑，从而让更多人加

入到志愿捐献遗体的队伍中来。这不仅促进了医学教学和科研的发展，还对倡导



社会文明新风尚，促进精神文明建设具有十分重要的意义。”云南省红十字会相

关领导表示，当下，云南省每年医学教学、科学研究对遗体的需求非常大，与实

际捐献数量存在较大差距。未来，云南省遗体捐献事业发展任重而道远，省红十

字会将继续加大宣传动员力度，提高公众对遗体捐献的认知度和参与度，同时，

还将逐步完善捐献制度体系建设，制定出台捐献者家属优待政策，进一步加强捐

献全过程监管力度，确保遗体捐献工作的规范性和安全性，推动遗体捐献事业健

康发展。
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