
器官捐赠相关知识
器官捐献，是指自愿、无偿提供具有特定生理功能的心脏、

肺脏、肝脏、肾脏、胰腺或者小肠等人体器官的全部或者部

分用于移植的活动。器官捐赠就是当一个人被诊断脑死亡，

只能依靠呼吸机和药物维持生命体征时，基于个人生前的意

愿且家属的同意，以无偿捐赠的方式，把自己的器官捐赠给

濒临死亡、等待移植的病人，让他们的生命得以延续或者捐

赠给医学院校用于医学教学。身体健康的成年人也可以将自

己的一个肾脏或部分肝脏捐赠给亲属或配偶。

捐赠范围

器官捐赠的范围包括细胞捐赠、组织捐赠和器官捐赠。

细胞捐赠

是指从一个健康人的体内提取有活力的细胞群，输入另外

一个需要救助的人体内。临床上最典型的就是捐赠骨髓以救

助需要骨髓移植的人。

组织捐赠

是指将身体的部分组织捐赠给那些需要救助的人。这些组

织包括：皮肤、眼角膜、骨骼、肌腱、血管、神经等等。一

位捐赠者可以依照自己的意愿，同时捐赠多种组织给那些等

待移植的人。

器官捐赠

就是将身体的某个仍然保持活力的器官捐赠给另外一个

需要接受移植治疗的人或者医学院校。这些人的病情通常非

常严重，而且已经不能用其他治疗方法治愈。20 世纪 60 年

https://baike.baidu.com/item/%E7%94%9F%E7%90%86%E5%8A%9F%E8%83%BD/15096742?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%BF%83%E8%84%8F/587?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%82%BA%E8%84%8F/1433170?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%82%9D%E8%84%8F/709770?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%82%BE%E8%84%8F/1196292?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%83%B0%E8%85%BA/1149028?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%B0%8F%E8%82%A0/891036?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%BA%E4%BD%93%E5%99%A8%E5%AE%98/2036867?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%84%91%E6%AD%BB%E4%BA%A1/537784?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%91%BC%E5%90%B8%E6%9C%BA/5050363?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%94%9F%E5%91%BD%E4%BD%93%E5%BE%81/939695?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%8C%BB%E5%AD%A6%E9%99%A2%E6%A0%A1/24162746?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%BB%86%E8%83%9E%E7%BE%A4/8963866?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%9C%BC%E8%A7%92%E8%86%9C/1561997?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%82%8C%E8%85%B1/10057441?fromModule=lemma_inlink


代世界上已经成功地进行过心脏、肾脏、肝脏、胰、肺、小

肠以及腹部多器官联合移植等多种移植。

捐赠器官

植物人是由于脑部本身疾病或其他系统疾病引起的大脑

功能丧失，但脑干功能依然存在。所以，植物人没有思维、

记忆、认知、行为和语言能力，但有呼吸和心跳，而且可以

有脸部动作。因此，植物人虽然丧失了部分大脑功能而暂时

失去意识，但是不能捐赠器官。

捐赠种类

脑死亡

人体脑组织是由大脑、小脑和脑干三部分组成的。

脑干是人体的生命中枢，它控制着自体呼吸、心跳、血压

等重要功能。人体一些部位的细胞在受到伤害后可以通过再

生来恢复功能，脑细胞则不同：一旦坏死就无法再生。

当一个人的脑干遭受无法复原的伤害时，脑干就会永久性

完全丧失功能，以致呼吸、心跳停止。随后，身体的其他器

官和组织，也会因为没有呼吸和心跳而逐渐丧失功能。临床

上所指的脑死亡，就是指脑干死亡。

21 世纪以来，由于医学技术的进步，当一个人发生脑死

亡时，医生可以借助呼吸机和药物来维持他的呼吸、心跳和

血压等生理功能长达两个星期。但一旦撤除这些辅助设施，

他/她就无法进行呼吸，心跳也会随着停止。在这种情况下，

如果没有其他特殊疾病，除了脑细胞发生死亡之外，身体其

他部位的器官和组织依旧是健康的。
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传统判定死亡

传统判定一个人死亡的标准，就是永久性的心脏停跳、呼

吸停止以及瞳孔对光反射消失。在心跳、呼吸停止以后，身

体其他部位的组织和器官，都将因得不到氧气与养分的供应

而失去功能。

器官移植

什么是器官移植

器官移植是将某个健康的器官通过手术或其他方法放置

到一个患有严重疾病、危在旦夕的人身体上，让这个器官继

续发挥功能，从而使接受捐赠者获得新生。

移植医学的崛起

器官移植在 20 世纪以前一直是人类的梦想，在 20 世纪初

期，医学界对治疗那些身体某个器官功能严重衰竭的人依旧

束手无策。由于受种种客观条件的限制，器官移植在当时只

是停留在动物实验阶段。

到了 50 年代，世界各地的医生开始进行人体试验，但由

于不能很好地控制移植后的排斥反应，器官移植的效果不尽

自意。这种情况一直延续到诺华公司发明了免疫抑制药物--

环孢素（新山地明）。环孢素的发明使移植后器官存活率大

大提高，器官移植事业得到了飞速的发展，这是本世纪尖端

医学的重大成就之一。

接受器官移植

● 心脏
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由各种原因导致的心脏衰竭的人，心脏移植是唯一的治疗

方法。

● 肺脏

终末期良性肺部疾病的患者，经过传统内科治疗无法治愈，

但估计尚有 1-3 年存活希望，可考虑进行肺移植手术来改善

身体状况。

● 肝脏

处于良性肝癌末期，无法用传统内科手术治疗的患者，肝

脏移植是唯一的方法。

● 肾脏

当一些疾病对肾脏产生损害，肾脏不能发挥正常的生理功

能时，就会逐渐发展为肾功能不全，氮质血症，其终末期就

是尿毒症。挽救尿毒症患者生命的方法包括透析和肾脏移植。

● 胰脏

胰脏移植多数是与肾脏移植同时进行的，主要用于治疗晚

期糖尿病、I 型糖尿病、和胰切除后糖尿病。

除了上述，尚有患有脾脏、小肠、盲肠等多种疾病的人也

可以通过接受移植手术获得治愈。

主要程序

1、接受来访或电话咨询。

2、红十字会提供：

《致遗体捐献志愿者的一封信》

《遗体捐献登记表》（一式两份）

《志愿者基本情况登记表》
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3、受理志愿者填写完毕的登记表格，告知填写不完整或

不恰当的地方。

4、为填写合格的志愿者办理：

《致遗体捐献者的一封信》

《登记复函》

《遗体捐献登记表》（一份）

《荣誉证书》

《捐献卡》（随身携带用）

https://baike.baidu.com/item/%E8%8D%A3%E8%AA%89%E8%AF%81%E4%B9%A6/4325441?fromModule=lemma_inlink

	捐赠范围
	细胞捐赠
	组织捐赠
	器官捐赠
	捐赠器官

	捐赠种类
	脑死亡
	器官移植
	什么是器官移植
	移植医学的崛起
	接受器官移植

	主要程序

