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骨髓移植技术的发现

生命科学是二十世纪发展最为迅猛的学科之一，已经

成为自然科学中最引人注目的领域。 1957 年，美国华

盛顿大学多纳尔·托玛斯发现正常人的骨髓移植到病人体

内，可以治疗造血功能障碍。这一技术的发现，使多纳

尔·托玛斯本人荣获了诺贝尔奖。

这一技术很快得到全世界的认可，并已成为根治白血

病等病的主要手段。造血干细胞移植技术的发现和应用为

人类战胜疾病带来新的希望。

什么是造血干细胞？

干细胞是具有自我复制和多向分化潜能的原始细胞，

是机体的起源细胞，是形成人体各种组织器官的祖宗细胞。

而造血干细胞是所有造血细胞和免疫细胞的起源细胞，具

有自我更新、多向分化和归巢（即定向迁移至造血组织器

官）潜能。它不仅可分化为红细胞、白细胞和血小板，还

可跨系统分化为各种组织器官的细胞，因此是多功能干细

胞。



骨髓移植可治疾病

造血干细胞移植是现代生命科学的重大突破。造血干

细胞移植可治疗恶性血液病，部分恶性肿瘤，部分遗传性

疾病等 75 种致死性疾病。包括急性白血病、慢性白血病、

骨髓增生异常综合征、造血干细胞疾病、骨髓增殖性疾病、

淋巴增殖性疾病、巨噬细胞疾病、遗传性代谢性疾病、组

织细胞疾病、遗传性红细胞疾病、遗传性免疫系统疾病、

遗传性血小板疾病、浆细胞疾病、地中海贫血、非血液系

统恶性肿瘤、急性放射病等。

因为有了造血干细胞移植技术，世界各地成千上万患

有以上疾病的患者，重新燃起了生命的希望。

造血干细胞的来源

一般造血干细胞来源于三个渠道：

1.骨髓造血干细胞。

2.外周造血干细胞。

3.脐带血造血干细胞。

中华骨髓库目前主要开展外周血造血干细胞采集。


