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丘北县红十字会办公室 2024 年 5 月 13 日

丘北县红十字会 “四举措”开展“生命接力.
大爱传递”“救”在身边防灾减灾宣传活动

为了进一步提高公众的防灾减灾意识，普及防灾减灾知识，

提升灾害应对能力，5 月 12 日，丘北县红十字会在椒莲广场开

展防灾减灾宣传活动。

宣传资料发放 我们准备了丰富的防灾减灾宣传资料，包括

手册、海报、折页等，向公众免费发放，让更多人了解防灾减灾

的重要性。
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展示宣传展板 展板直观介绍了心肺复苏、AED 使用流程。

这些实用的信息对于提高群众的自救能力非常重要。

现场讲解 结合防灾减灾应急救护，现场为公众讲解地震、

火灾、洪水等常见灾害的预防和救护措施，让大家掌握基本的自

救互救技能。
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模拟演示 为让广大群众掌握更深的积极知识，组织志愿者

现场模拟演示了应急救护活动，让群众在模拟的灾害环境中学习

如何应对，提高应对灾害的实践能力。

通过本次防灾减灾宣传活动，我们取得了显著的效果。一方

面，公众对防灾减灾的重视程度得到了提高，防灾减灾意识得到

了普及；另一方面，参与者的灾害应对能力得到了提升，掌握了

基本的自救互救技能；三是把红十字会应急救护培训的职能有效
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融入到了此次宣传活动中，进一步提升了群众应急救护技能。
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