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县红十字会在关爱“一老一小”工作中
发挥着不可替代的作用

在当今社会，老年人和儿童作为社会的脆弱群体，需要我们

更多的关爱和关注。红十字会作为有慈善性质的群团组织，一直

致力于为这些需要帮助的人们提供温暖和关爱。近年来，红十字

会在关爱“一老一小”的工作中付出了很多努力，发挥了至关重

要的作用。

一、主要作用发挥

一是提供全面服务

老年人服务 近年来红十字会积极组织志愿者团队、志愿者

2 次深入曰者敬老院为 37 名孤寡老人量血压、诊疗咨询、清

洁卫生、扫楼梯、整理房间、理头发及送文艺表演等活动；

组织群团联盟志愿者 2 次到天星为老年人送去棉被、棉衣、残疾

辅助器具等物品；到明威老年公寓开展九九关爱慰问活动。通过

系列活动为老年人提供生活照料、健康监测、精神慰藉等服务，

关注老年人的生活需求，帮助解决生活中的困难，让老年人感受

到社会的关爱和温暖。
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儿童服务 针对留守儿童、困境儿童等特殊群体，红十字会

结合“博爱送万家”、“5.8”世界红十字日等活动，每年组织开

展关爱慰问、助学助困等活动。三年多来，共开展关爱慰问活动

7 次，关爱慰问留守儿童、困境学生 1 万余人（次）。红十字会

不仅提供物质上的帮助，更关注孩子们的心理健康和成长需求。

2024 年春节前，县红十字会联合县妇联、团县委到双龙营雄山

开展开展留守儿童空巢老人关爱慰问活动，与留守儿童开展朗读

活动，让儿童从小懂得勤劳苦干的中华传统美德的同时，对他们

进行了心理疏导，为他们补足精神上的钙，让孩子们在关爱中茁

壮成长。

二是加强社会倡导

宣传教育 红十字会积极宣传关爱一老一小的理念，提高社

会对这一群体的关注度和认知度。通过举办宣传活动、制作宣传

材料等方式，传递正能量，倡导社会关爱。

组织募捐 红十字会定期组织募捐活动，为需要帮助的老年

人和儿童筹集善款。一是结合第 77 个世界红十字日，5-9 月组

织“5.8”关爱“一老一小”网络筹款活动，积极呼吁社会各界

积极参与，共同为关爱一老一小贡献力量；二是沟通争取滇苗助

学金、晨羿律师事务所、上海威仕国际物流有限公司等企业捐赠

助学资金 8.1 万元。

三是搭建服务平台

建立志愿者团队 红十字会积极招募志愿者，组建服务团队，

确保志愿者能够为受助者提供优质的服务。

提供教育支持 县红十字会关注贫困地区的儿童教育问题，
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为他们提供教育资金和学习用品。在温浏石别小学、新店小江口、

天星马六塘申报设立“云南省红十字会博爱图书角”，争取省红

十字会捐赠图书近 2 万册，让学生能够享受到更好的教育资源。

两次到马六塘小学开展关爱慰问活动，为 15 名师生发放价值

12000 余元的博爱图书角图书、衣服及学习用具，争取企业购买

价值6.2万元西瓜送给10余所学校学生享受，发放爱心手套6000

余副，争取爱人人士捐赠双龙营中学学生校服 1000 套。

二、面临的挑战与对策

一是资金问题。关爱“一老一小”的工作需要大量的资金支

持，包括组织活动、提供物资等。然而，目前红十字会的资金来

源主要依靠社会捐赠，相对有限。因此，红十字会需要寻找更多

的资金来源，如与企业合作、开展公益募捐等，以缓解资金压力。

二是人员短缺。随着关爱“一老一小”工作的深入开展，对

志愿者和专业人员的需求也在不断增加。然而，目前的志愿者队

伍和专业团队规模相对较小，难以满足日益增长的需求。因此，

县红十字会需要加强人员招募和培训，吸引更多的人参与到这项

工作中来。

三是社会认知度不够。尽管县红十字会一直在努力推广关爱

“一老一小”的工作，但社会对这一领域的认知度仍然有限。很

多人对红十字会的工作了解不够深入，甚至存在误解。因此，县

红十字会需要加强宣传工作，提高社会对红十字会及关爱“一老

一小”工作的认知度和认可度。
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