
金平县开展 2024 年心肺复苏及 AED 使用方法培训

近日，为普及金平县干部职工应急救护知识水平，提

高干部职工应对突发事件的处置及自救自护水平，强化心

肺复苏及 AED 急救操作技能，金平县红十字会联合有关

部门开展了心肺复苏知识及 AED 使用技能培训。

培训活动中主要通过心肺复苏实操讲解、金平县 AED

布局点及操作示范，让参训学员全面了解心肺复苏和 AED

操作方法，并逐一解答学员们提出的疑惑，指出操作的关

键点和易错点，并让每一位参训学员通过学习与实操切实

掌握急救相关知识。



此次实操培训，不仅让参训学员掌握了心肺复苏及

AED 操作技能，更增强了救助意识，在机关单位营造了

“人人会急救，急救为人人”的良好氛围。
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