
绿春县红十字会为高级中学开展应急救护

培训

为深入推进平安和谐校园建设，提高学校应对突发事件

和意外伤害的能力，切实保护师生生命安全和身体健康，绿

春县红十字会积极响应号召，6 月 16 日，县红十字会常务副

会长卢龙优带领师资团队，走进高级中学开展应急救护培训。

本次培训活动分理论与实操两部分。首先由县红十字

会救护老师开展应急救护知识理论培训。培训会上，培训

老师依次为学生们讲解了心肺复苏、自动体外除颤和气道

梗阻三项技术课程，现场氛围热烈，互动不断。



理论培训结束后，县红十字会培训老师通过人体模型示

范心肺复苏的操作过程和注意事项，实操演示 AED 的使用流

程。全场学习氛围浓厚，大家分组实际操作，仔细观察、主

动提问、认真练习、规范操作，有效巩固了学习成果。

此次培训学生们不仅增强了自救互救的意识，还掌握了简单

必备的救护技能，更在培训中深切体会了“人道 博爱 奉献”

的红十字精神。


	绿春县红十字会为高级中学开展应急救护培训

